
図書・DVD 書籍・DVD名 出版・製作社 著者・監修 出版・製作年

図書 介護離職しない、させない 毎日新聞出版社 和気美枝 2016

図書 仕事と介護　両立ハンドブック　改訂増補版　コア社員の退職を防ぐ 日本生産性本部生産性労働情報センター 新田香織 2015

図書 職場のLGBT読本ー「ありのままの自分」で働ける環境を目指して 実務教育社出版 柳沢正和（他） 2015

図書 この１冊でポイントがわかるダイバーシティの教科書 総合法令出版 前川孝雄（他） 2015

図書 日本のジェンダーを考える 有斐閣選書 川口章（他） 2013

図書 マタニティハラスメント 宝島社 溝上憲文 2013

図書 あなたの親を支えるための介護準備ブック 英治出版 小室淑恵 2012

図書 仕事と子育て　男たちのワークライフバランス 幻冬舎ルネッサンス 中間真一（他） 2010

図書 働くママに効く心のビタミン 日経BP社 上田理恵子 2009

図書 これならわかる＜スッキリ図解＞介護保険第２版（2015年度） 翔泳社 高野　龍昭 2015

図書 女性研究者とワークライフバランス　キャリアを積むこと、家族をもつこと　　　 新曜社 仲真紀子、久保南海子 2014

図書 親の介護で自滅しない選択 日本経済新聞出版社 太田 差惠子 2017

図書 ある日、突然始まる 後悔しないための介護ハンドブック ディスカヴァー・トゥエンティワン 阿久津 美栄子 2017

図書 一歩先のキャリアへ！－女性リーダーが語る働き方の知恵－ 東京図書出版 ２１世紀職業財団 2015

図書 子どもを守る防災手帖 KADOKAWA MAMA-PLUG 2016

図書 LEAN IN(リーン・イン) 女性、仕事、リーダーへの意欲 日本経済新聞出版社 シェリル・サンドバーグ、川本 裕子、 村井 章子 2013

図書 僕らの時代のライフデザイン ダイヤモンド社 米田 智彦 2013

図書 キャンパスハラスメント対策ハンドブック 経済産業調査会 飛翔法律事務所 2014

図書 ストーカー　被害に悩むあなたにできること 日本加除出版 長谷川京子・山脇絵里子 2014

図書 弁護士が説くDV解決マニュアル　改訂版 朱鷺書房 長谷川 京子 2014

図書 働く女性のための雇用・年金教室: 女性社労士がこたえる 税務経理協会 古川 飛祐 2016

図書 女性が管理職になったら読む本 ―「キャリア」と「自分らしさ」を両立させる方法 日本経済新聞出版社 ギンカ・トーゲル 2016

図書 男がつらいよ 絶望の時代の希望の男性学  KADOKAWA 田中 俊之 2015

図書 実践ガイドブック 大学における男女共同参画の推進 株）悠光堂 国立女性教育会館 2015

図書 ワーク・ライフ・バランス実践ハンドブック 改訂2版: 組織のイノベーションを起こす風土つくり 日本生産性本部 日本生産性本部 2015

図書 ダイバーシティ２１　第２７号（2016年冬）  21世紀職業財団 21世紀職業財団 2016

図書 あなたの中のリーダーへ 英治出版 西水 美恵子 2012

図書 育児介護休業の実務と手続き 書式例と給付金・助成金・モデル規程例も充実 休業社員・労務担当者・管理職の必携ガイド 自由国民社 岡田 良則 （著）,桑原 彰子 （著） 2016

図書 さあ、育休後からはじめよう　～働くママへの応援歌～ 労働調査会 山口理栄・新田香織 2013



図書・DVD 書籍・DVD名 出版・製作社 著者・監修 出版・製作年

図書 活躍する女性会社役員の国際比較 ミネルヴァ書房 渡辺峻、守屋貴司 2016

図書 ワーク・ライフ・バランスと経営学 ミネルヴァ書房 平澤克彦、中村艶子 2017

図書 キャリア開発論 中央経済社 武石恵美子 2016

図書 21世紀の女性と仕事 左右社 大沢真知子 2018

図書 アイデンティティ経済学と共稼ぎ夫婦の家事労働行動 文眞堂 安藤潤 2017

図書 雇用と結婚・出産・子育て支援の経済学 大阪大学出版会 足立泰美 2017

図書 仕事と家庭は両立できない？ NTT出版 アン＝マリー・スローター 2017

図書 女性が活躍する社会の実現 中央経済社 加藤久和他 2016

図書 女性とキャリアデザイン 御茶の水書房 昭和女子大学女性文化研究所 2016

図書 女性と労働 旬報社 日弁連第58回人権擁護大会シンポジウム 2017

図書 大卒無業女性の憂鬱 新泉社 前田正子 2017

図書 働き方の男女不平等　理論と実証分析 日本経済新聞出版社 山口一男 2017

図書 個人的なことと政治的なこと 彩流社 井川ちとせ、中山徹 2017

図書 シングル女性の貧困 明石書店 小杉礼子、鈴木晶子 2017

図書 少子高齢時代の女性と家族 慶応義塾大学出版会 津谷典子、阿藤誠 2018

図書 女性校長はなぜ増えないのか 勁草書房 河野銀子 2017

図書 女性教員のキャリア形成 晃洋書房 楊川 2018

図書 女子学生のキャリアデザイン 水曜社 野村康則、竹内雄司 2017

図書 女性リーダー育成のために　グローバル時代のリーダーシップ論 勁草書房 お茶の水女子大学　グローバルリーダーシップ研究所、井村寿人 2019

図書 ブレイクダウン・ザ・ウォール : 環境、組織、年齢の壁を破る 日本経済新聞出版社 尾原 蓉子 2018

図書 ジェンダー労働論 : 雇用の男女平等をめざす日本と世界 ドメス出版 川東 英子 2018

図書 家族・地域のなかの女性と労働 : 共稼ぎ労働文化のもとで 明石書店 木本 喜美子 2018

図書 子育て困難家庭のための多職種協働ガイド : 地域での専門職連携教育(IPE)の進め方 明石書店 Taylor Julie 2018

図書 女子のための「手に職」図鑑 : 一生困らない 光文社 華井 由利奈 2018

図書 お母さん、年末、実家に帰らなければダメですか? : もっとラクに!もっと自由に!ワクワク輝いて生きるために大事なこと 廣済堂出版 心屋 仁之助 2018

図書 これからはじめる在宅勤務制度 : 導入のステップと適正な労務管理 中央経済社 毎熊 典子 2018

図書 「同一労働同一賃金」はやわかり 日本経済新聞出版社 北岡 大介 2018

図書 女性の就業、結婚、出産に関する行動、価値観の国際比較 : 日本、韓国、台湾のパネルデータを用いた実証分析 三菱経済研究所 萩原 里紗 2018



図書・DVD 書籍・DVD名 出版・製作社 著者・監修 出版・製作年

図書 子育てと共同性 : 社会的事業の事例から考える 大阪公立大学共同出版会 梅田 直美 2018

図書 現代の家庭教育 放送大学教育振興会 田中 理絵 2018

図書 ニューヨークの女性の「強く美しく」生きる方法 大和書房 エリカ 2018

図書 対等な夫婦は幸せか 勁草書房 永井暁子, 松田茂樹編 2018

図書 働く女の品格 : 30歳から伸びる50のルール 毎日新聞出版 戸田 久実 2018

図書 現代家族を読み解く12章 丸善出版 日本家政学会 2018

図書 女性労働の分析2017  公益財団法人21世紀職業財団 2018

図書 お先に失礼します! : 共働きパパが見つけた残業しない働き方 KADOKAWA 中村 一 2017

図書 人格・平等・家族責任 日本評論社 日本労働法学会 2017

図書 労使関係法の理論課題 日本評論社 日本労働法学会 2017

図書 労働法の基礎理論 日本評論社 日本労働法学会 2017

図書 労働契約の理論 日本評論社 日本労働法学会 2017

図書 労働条件論の課題 日本評論社 日本労働法学会 2017

図書 労働法のフロンティア 日本評論社 日本労働法学会 2017

図書 育児＆介護を乗り切るダイバーシティ・マネジメント イクボスの教科書 日経ＢＰ社 日経ＤＵＡＬ （編） 2017

図書 人生を動かす仕事の楽しみ方 : 才能よりも大切な「気づく力」 大和書房 新津 春子 2017

図書 わたしが子どもをもたない理由(わけ) かんき出版 下重 暁子 2017

図書 地域社会の創生と生活経済 : これからのひと・まち・しごと ミネルヴァ書房 生活経済学会 2017

図書 女の一生、「幸せ」ってなんだ? クロスメディア・パブリッシング 匹野 房子 2017

図書 パリジェンヌ流今を楽しむ!自分革命 河出書房新社 Tauzin Dora 2017

図書 働き方改革 : 個を活かすマネジメント 日本経済新聞出版社 大久保 幸夫 2017

図書 働き方の男女不平等 理論と実証分析 日本経済新聞出版社 山口 一男 2017

図書 企業人の社会貢献意識はどう変わったのか : 社会的責任の自覚と実践 ミネルヴァ書房 安斎 徹 2016

図書 ノンママという生き方 : 子のない女はダメですか? 幻冬舎 香山 リカ 2016

図書 女性が働き続ける会社のすごい仕組み : 結婚・出産で辞めない制度・組織・雰囲気のつくり方 現代書林 雨宮 健太 2016

図書 孤独って素敵なこと 講談社 浜 美枝 2016

図書 魂の退社 : 会社を辞めるということ。 東洋経済新報社 稲垣 えみ子 2016

図書 もう限界!!介護で仕事を辞めないために読む本 自由国民社 高室 成幸 2016



図書・DVD 書籍・DVD名 出版・製作社 著者・監修 出版・製作年

図書 ポーラレディ頂点のマネジメント力 : 全国13万人年商1000億円 講談社 本庄 清 2016

図書 「オトコの育児」の社会学 : 家族をめぐる喜びととまどい ミネルヴァ書房 工藤保則, 西川知亨, 山田容編著 2016

図書 働く女性たちへ : 勇気と行動力で人生は変わる WAVE出版 佐々木 常夫 2016

図書 わたしらしく働く! マガジンハウス 服部 みれい 2016

図書 女性活躍の教科書 : 会社を強くする : 明日からできる「輝く会社の人材戦略」 日経BP社 麓 幸子 2016

図書 未来をひらく男女共同参画 ジェンダーの視点から ミネルヴァ書房 西岡 正子 （編著） 2016

図書 大人女子の安心シングルライフプラン : 見えない未来を“見える化"する じゃこめてい出版 じゃこめていsingle life編集部 2016

図書 子の無い人生 KADOKAWA 酒井 順子 2016

図書 「介護離職ゼロ」の職場のつくりかた : 「大介護時代」に備える! 翔泳社 社会保険労務士事務所あおぞらコンサルティング 2016

図書 学校や会社では教えてくれない幸せな女性の選択 幻冬舎メディアコンサルティング さいとう あや 2016

図書 介護という生き方に強くなるために : 我が家の介護備忘録 富士社会教育センター 水越 信男 2016

図書 Sheという生き方 新評論 嶋守 さやか 2016

図書 研究資金獲得法の最前線：科研費採択とイノベーション資金活用のフロント 学文社 塩満 典子 2019

図書 理系女性のライフプラン あんな生き方・こんな生き方 研究・結婚・子育てみんなどうしてる？ ﾒﾃﾞｨｶﾙ・ｻｲｴﾝｽ・ｲﾝﾀｰﾅｼｮﾅﾙ 丸山美帆子・長濱裕美（編）、（他） 2018

図書 ポイントで学ぶ科学英語論文の書き方（改訂版） 丸善出版 小野義正 2016

図書 実践ガイドブック 大学における男女共同参画の推進 悠光堂 独立行政法人国立女性教育会館 2015

DVD 仕事と介護の両立のために 株式会社自己啓発協会映像事業部 佐藤博樹（他） 2016

DVD 活かそう！職場のダイバーシティ　全社員編「一人ひとりがいきいきと働くために」 株式会社自己啓発協会映像事業部 北尾真理子（他） 2009

DVD 活かそう！職場のダイバーシティ　管理職編「多様性を活かすリーダーになるために」 株式会社自己啓発協会映像事業部 北尾真理子（他） 2009

DVD 働き方改革とカップルの子育て　ワークライフバランス 日本経済新聞出版社 佐藤博樹、松浦民恵 2017

DVD 考えよう！ハラスメント Vol.2　ＬＧＢＴを知ろう アトリエエム（株） 三木啓子（解説） 2016

DVD セクハラがなくなる話し方・接し方 日本経済新聞社 平木典子、田中早苗 2006

DVD ワークライフバランス　なぜワークライフバランスが求められるのか/ワークライフバランスを実現するために 日本経済新聞出版社 佐藤博樹、小室淑恵 2009

DVD アンコンシャス・バイアストレーニング 株式会社クオリア 荒金雅子 2018

DVD ポジティブ・アクション 日本経済新聞出版社 佐藤博樹、河野真理子 2010

DVD 見過ごしていませんか　性的少数者（LGBT）へのセクシュアルハラスメント ㈱自己啓発協会　映像事業部 松永千秋 2017

DVD ハラスメント相談窓口の適切な対応～相談の受付から解決まで～ ㈱自己啓発協会　映像事業部 内田恵理子 2012

DVD マタニティハラスメントから考える職場の人権 ㈱自己啓発協会　映像事業部 圷由美子 2017


